LYCEE VICTOR HUGO GAILLAC

# menu semaine n°19 du lundi 4 au dimanche 10 mai 2026

Tundi mardi mercredi jeudi vendredi
déjeuner déjeuner déjeuner déjeuner déjeuner

carottes BIO rapées citron

feuilleté au comté

crudités vinaigrette
gluten, lait (lactose), ceuf 8

pizza royale
gluten, lait (lactose), moutarde, ceuf,
poisson, sésame

5 al'ori silic et thon - 2 ;
taboulé BIO al'orientale salade de farfalles au ba 1119 e e L
gluten gluten, moutarde, ceuf, poisson,
; moutarde
B sulfites
concombre a la créme salade verte aux lardons et croutons gaspacho
lait (lactose) gluten, lait (lactose) lait (lactose)

paté de campagne

champignons a la grecque lait (lactose), moutarde

salade tomate concombre féta
lait (lactose)

salade verte mimosa betteraves mimosa
ceuf ceuf

salade verte a I'emmental
gluten, lait (lactose)

boulette de beeuf BIO sauce tomate escalope de veau a la normande
gluten sauté de poulet basquaise lait (lactose), sulfites

e

escalope de dinde a la créme
lait (lacto_s_(f:), sulfites

pavé de poisson sauce bordelaise | filet de limande meuniére citron

escalope de dinde viennoise gluten, poisson pass steak haché sguce poivre noir
gluten Q@ gluten, lait (lactose)
dos de colin sauce épices du soleil omelette nature falafels maison BIO
poisson ceuf ceuf
o il 3] 2]

spaghettis BIO au beurre
lait (lactose) frites champignons persillés

purée de pommes de terre
lait (lactose)

carottes BIO persillées

haricots verts persillés

duo de choux persillé tomates a la provencale itk (laetose) 2
yaourt nature BIO sucré yaourt nature BIO yaourt nature BIO sucré yaourt nature BIO
lait (lactose) lait (lactose) lait (lactose) lait (lactose)

R

e

comté AOP

M\H w M\

lait (lactose)
W@
: G = glace cone au choix : - .
yaourt aux fruits mixés gateau basque : : petits suisses aux fruits
g ; fruits a coque, gluten, lait (lactose), .
lait (lactose) gluten, lait (lactose), ceuf soja lait (lactose)
compote de fruits au choix mousse au chocolat compote de fruits au choix
) lait (lactose) *
: pain BIO . pain BIO
poan gluten e luten
gluten gluten g
B
fruit de saison fruit de saison BIO fruit de saison BIO
BE e & r'img
lundi mardi mercredi jeudi
diner diner diner diner

surimi mayonnaise

p i salade verte a I'emmental
crustacés, mollusques, moutarde, ceuf, poisson,

salade verte au thon

X luten, lait (lactose i
sulfites 8 ( ) e I
e o let 161 sot l'y laisse de dinde aux champignons Windlatss dore Dccitsmie
aut de cuisse de poulet roti BIO lait (lactose), sulfites p P_ 1
. macaronis BIO au beurre gratinés
otatoes Snocells anbauEEe lait (lactose)
p lait (lactose) R
yaourt nature BIO sucré yaourt nature BIO sucré yaourt nature BIO sucré
lait (lactose) lait (lactose) lait (lactose)
compote de fruits au choix fruit de saison BIO liégeois caramel vanille
G lait (lactose) »
ain pain BIO o
P gluten P
gluten gluten
5 |
BEE  agriculture biologique %€ HVE (Haute Valeur Environnementale) &2 MSC péche @ |ndication Géographique Protégée & produit fermier e Appellation

d'Origine Protégée/Contrblée '@)@ lait et fruits a I'école - aide UE a destination des écoles fait maison

Sighature Proviseur / Secrétaire Générale

T




